odiozl




odlozi
telefon

Neinvesticijski projekt sodelovanja med podro¢nima razvojnima agencijama (LAS) /

Cas trajanja: maj 2026-januar 2028

Medobéinska splosna knjiZnica Zalec
|Askereva 9a, 3310 Zalec | 03 712 12 52 | skzal@zal.sik.si|

Projekt “Odlozi telefon - zagrabi Zivljenje” spodbuja bolj uravnotezeno uporabo digitalnih tehnologij in kakovostno prezivljanje prostega Casa
brez zaslonov. Na obmocju Spodnje Savinjske doline in obmocju LAS Od Pohorja do Bohorja bo projekt z raziskavo o uporabi pametnih
telefonov, izobrazevalnimi delavnicami o digitalni pismenosti ter programom “Odlozi telefon” ozavescal o vplivu digitalnih navad na
posameznikovo Zivljenje. Pomemben del dejavnosti bodo tudi gozdno-pedagoske in naravne delavnice, ki bodo krepile stik z naravo, gibanje in

medosebne odnose. Projekt povezuje lokalne organizacije in prebivalce ter prispeva k bolj zdravemu in povezanemu lokalnemu okolju.

Predvidene dejavnosti projekta:
e vodenje in koordinacija,
e raziskava in anketa o uporabi telefona,
e program “Odlozi telefon”,
e gozdno-pedagoske dejavnosti,
® priprava smernic za pametno uporabo telefona,
e promocija in komunikacija z javnostjo.

Partnerji pri projektu:

LAS Spodnje Savinjske doline, LAS Od Pohorja do Bohorja, Medobcinska splo$na knjiznica Zalec, UPI Ljudska univerza Zalec,

Zavod za izobrazZevanje, kulturo, Sport in turizem 3 jezera, David Gersak, n. d. d., InStitut Kreativa.
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An keta |Askeréeva 9a, 3310 Za]ccl 03 712 12 52 | skzal@zal.sik.si|
Zanimajo nas vase navade, interesi, digitalna znanja ter pogled
na pomen narave, skupnosti in medsebojnega sodelovanja.
Anketa je anonimna in vam bo vzela nekaj minut.
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V Medob¢inski splo$ni knjiZznici Zalec bomo v sklopu projekta izvajali razli¢ne dejavnosti:
e brezplaCna predavanja in izobrazevanja,
e mesecna sreCanja v namen ozavescanja in pomoci pri pametni uporabi telefona,
e gozdno-pedagoske dogodke za druzine in otroke.

Ce vas te dejavnosti zanimajo, vas vabimo k prijavi na obves&anje
z izpolnitvijo zgornje ankete (pripiSite svoj e-naslov) ali
nam posljite zanimanje na e-naslov: barbara@zal.sik.si.
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